Dr. Bruno Hernandes

Formacao Académica/Titulagdo

2013: Titulo de especialista em Medicina Esportiva pela Sociedade Brasileira de Medicina do
Esporte e do Exercicio.

2013: Programa de Complementacao Especializada em Medicina do Esporte, pelo Hospital
das Clinicas

da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo, HCFMUSP.

2013: Concluséo do programa de Residéncia Médica em Medicina Esportiva do grupo de
Medicina

Esportiva e Traumatologia do esporte do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo, HCFMUSP.

2010: Pés-graduacao em Fisiologia do Exercicio e Biomecéanica do Aparelho Locomotor —
Reabilitagéo e Treinamento, pela Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo,
HCFMUSP.

2010 — 2012: Residéncia Médica em Medicina do Exercicio e do Esporte, pelo Hospital das
Clinicas da

Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo, HCFMUSP.

2003 — 2008: Graduagado em Medicina pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Santos,
Santos, Brasil.

Atuagao Profissional

2015: Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Troféu Brasil de atletismo atuando com 71
atletas.

Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Liga Nacional de Polo Aquatico Masc e Fem,
Handebol Masc e Fem.

Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Troféu Maria Lenk de natacdo atuando com 65
atletas.

Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Campeonato Brasileiro de Esgrima com 11
atletas.

2014: Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Troféu Brasil de atletismo atuando com 82
atletas.

Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Troféu Maria Lenk de natagéo atuando com 67
atletas.

Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Troféu José Finkel de natagédo atuando com 62
atletas.

Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Grand Prix Nacional de judo atuando com 33
atletas.

Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no Troféu Brasil de Judo atuando com 29 atletas.
Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros no NBB Basquete liga 2013-2014 e 2014-2015.
Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros na Liga Nacional de Handebol Masc e Fem 2014.
Médico chefe do Esporte Clube Pinheiros na Liga Nacional de Pélo Aquatico Masc e Fem
2014.

2012 — 2015: Médico do Esporte de Alto Rendimento do Esporte Clube Pinheiros, Sdo Paulo.
Atuacédo nas seguintes modalidades: atletismo, badminton, basquete, esgrima, ginastica
artistica, handebol, judd, levantamento de peso, natagdo, polo aquatico, remo, saltos
ornamentais, ténis, triatlon.

2013: Médico do departamento de futebol profissional e base do Audax/P&o de Agucar.
Acesso para serie A do Campeonato Paulista

2013- 2014: Médico das categorias de base do departamento de futebol da Sociedade
Esportiva

Palmeiras.

2012: Estagio de 2 meses do departamento de futebol profissional e base do Sport Club
Corinthians



Paulista, Sdo Paulo , Brasil.

2012: Estagio de 2 meses do departamento de futebol profissional e base da associacao
Portuguesa de

Desportos, Sédo Paulo , Brasil.

2012: Estagio de 2 meses do departamento de futebol profissional do Coritiba Football Club,
Curitiba,

PR.

2011: Assistente médico do XX campeonato mundial de handebol feminino em S&o Paulo,
Brasil.

2010 — 2011: Médico do Esporte do Projeto Jovens Atletas, do Conjunto Desportivo
Constancio Vaz

2009: 2° Tenente Médico Voluntario do Exército Brasileiro

Cursos

2012- 2014: Suporte Avangado de Vida em Cardiologia (ACLS PROVIDER), ministrado pelo
Centro de

Treinamento em Emergéncia Cardiovascular da Sociedade Brasileira de Cardiologia.

2012: Team Physician Course, pela American College of Sports Medicine.

2008: Curso continuado em Medicina Intensiva, Hospital Sirio Libanés, S&o Paulo

2005: Estagio Internacional :Programa de intercambio da International Federation of Medical
Student’s

Association, em cirurgia geral, Speraly Civili di Brescia, Italia.

Projetos de Pesquisa
2010: Monografia : Les6es de Punho e Mo em Tenistas Profissionais. Revisao Literaria.
Orientador: André Pedrinelli

Participagdo em eventos:

1. Congresso Brasileiro de Medicina do Exercicio e do Esporte, 2014 em Belo Horizonte, MG
. Congresso Brasileiro de Medicina do Exercicio e do Esporte, 2013 em Salvador, BA

. Congresso Brasileiro de Medicina do Exercicio e do Esporte, 2011 em Petrépolis, RJ.

. Annual Meeting of American College of Sports Medicine, Denver- CO, 2011.

. Congresso Brasileiro de Medicina do Exercicio e do Esporte, 2012 em Porto Alegre, RS.

. XXXI Congresso da Sociedade de Cardiologia do Estado de S&ao Paulo, 2010.

. Congresso Brasileiro de Medicina do Exercicio e do Esporte, 2010 em Curitiba, PR.

. Simpdsio Multidisciplinar: Estratégias para a Otimizagédo do Alto Rendimento Esportivo, Sao
Paulo,

2009.

9. XXI Congresso Brasileiro de Medicina do Exercicio e do Esporte, Sao Paulo, 2009.

10. IX Congresso Paulista de Medicina do Esporte, 2009.

11. Pré-Congresso de Medicina do Esporte e a Clinica Médica, 2009.
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